
    Praticien EMDR : au minimum 50 séances – clients de 0 à 18 ans 

                                           Feuilles compétées à envoyer à : alexandra.psallas@emdr-belgium.be 

 

LISTE SEANCES EMDR E&A 
 

 

N° séance : ….. 
 

Date :   Initiales client :   Age client :   Sexe : 

 

=> En cas d’une nouvelle cible (adapté au développement de l’enfant): 
* Souvenir :  

* Image : 

* NC : 

* PC : 

* VOC :    Emotion : 

* SUD :    Sensation corporelle :  

 

=> En cas d’une séance incomplète (adapté au développement de l’enfant):  

* Emotion :   * SUD :   * Sensation corporelle : 

 

Séance complète ? : oui : ☐   non : ☐ Si oui : SUD final :   VOC final : 
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