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                                             Ingevulde bladen mailen naar : gerd.goovaerts@emdr-belgium.be 

 

 

 

 

LIJST VAN SESSIES EMDR K&A 
 Nr sessie : ….. 
 

Datum :   Initialen cliënt :   Leeftijd cliënt :   Geslacht : 

 

=> Indien nieuw target (aangepast aan de ontwikkeling van het kind) : 

* Herinnering :  

* Beeld : 

* NC : 

* PC : 

* VoC :    Emotie : 

* SUD :    Lichamelijke sensatie :  

 

=> Indien vervolg van een onvolledige sessie (aangepast aan de ontwikkeling van het kind)  :  

* Emotie :   * SUD :  * Lichamelijke sensatie : 

 

Voltooide sessie ?:  ja : ☐   nee : ☐ Indien ja : Eind-SUD :   Eind-VoC : 
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